
 
 

SYSTEMSPRENGER  
 

Der Überraschungserfolg des Kinojahres 2019 
ab 27. Februar 2020 auf DVD und BluRay 

 
„Einer der besten Filme des Jahres“ - ARD Morgenmagazin 

 

  
 

Buch & Regie: Nora Fingscheidt  
Mit: Helena Zengel, Albrecht Schuch, Gabriela Maria Schmeide,  

Lisa Hagmeister, Maryam Zaree, Tedros Teclebrhan u.v.m. 
 

Kamera: Yunus Roy Imer, Montage: Stephan Bechinger, Julia Kovalenko,  
Musik: John Gürtler, Kostüm: Ulé Barcelos,  

Szenenbild: Marie-Luise Balzer 
Deutschland 2019, Länge: 120 Min. + 37 Min. Bonusmaterial 

 
PRESSEINFORMATION 

 
Wir freuen uns sehr, Ihnen mitzuteilen, dass am 27. Februar 2020 der große 
Kino-Überraschungserfolg 2019 SYSTEMSPRENGER von Drehbuchautorin 
& Regisseurin Nora Fingscheidt im Vertrieb von EUROVIDEO auf  DVD und 
BluRay veröffentlicht wird.  
 
Die DVD enthält den Spielfilm, den Trailer und folgendes Bonusmaterial: 
Interviews mit Helena Zengel, Albrecht Schuch, Menno Baumann (Professor für 
Intensivpädagogik) und Nora Fingscheidt; Featurette mit Nora Fingscheidt und 
Menno Baumann; Audiokommentar von Menno Baumann zu vier ausgewählten 
Szenen sowie eine Trailershow des Verleihs.  
 
SYSTEMSPRENGER – in den Hauptrollen Helena Zengel, Albrecht Schuch, 
Gabriela Maria Schmeide, Lisa Hagmeister – begeisterte und bewegte 2019 das 
Kinopublikum, die Fachleute, Politik und Presse gleichermaßen. Nora 
Fingscheidts Debütfilm wurde mit mehr als 40 nationalen und internationalen 



Preisen ausgezeichnet. Das viel diskutierte Drama um die neunjährige Benni und 
ihre engagierten Betreuer*innen haben seit Kinostart im Herbst 2019 mehr als 
600.000 Kinobesucher*innen gesehen. Damit zählt SYSTEMSPRENGER zu 
den erfolgreichsten deutschen Filmen des vergangenen Jahres. Der Spielfilm ist 
in der Vorauswahl zum Deutschen Filmpreis 2020, der am 24. April in Berlin 
vergeben wird.  
 

Pressematerial zu SYSTEMSPRENGER finden Sie auf www.filmpresskit.de 
 
Kurzinhalt:  
Pflegefamilie, Wohngruppe, Sonderschule: Egal, wo Benni hinkommt, sie fliegt 
sofort wieder raus. Die wilde Neunjährige ist das, was man im Jugendamt einen 
„Systemsprenger“ nennt. Dabei will Benni nur eines: Liebe, Geborgenheit und 
wieder bei ihrer Mutter wohnen! Doch Bianca hat Angst vor ihrer 
unberechenbaren Tochter. Als es keinen Platz mehr für Benni zu geben scheint 
und keine Lösung mehr in Sicht ist, versucht der Anti-Gewalttrainer Micha, sie 
aus der Spirale von Wut und Aggression zu befreien. 
 
SYSTEMSPRENGER ist eine Produktion von kineo Filmproduktion (Peter 
Hartwig) und Weydemann Bros. (Jonas Weydemann und Jakob D. Weydemann) 
in Ko-Produktion mit Oma Inge Film (Frauke Kolbmüller) und   ZDF – Das kleine 
Fernsehspiel. Mit Unterstützung der Beauftragten der Bundesregierung für Kultur 
und Medien, des Deutschen Filmförderfonds, der Filmförderung Hamburg 
Schleswig-Holstein, des Medienboard Berlin-Brandenburg, nordmedia und des 
Kuratoriums junger deutscher Film. 
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